
Küche
10 Menüpläne

Woche 42/2025 Mittag Abend
Montag
13.10

Klare Gemüsesuppe

Salat vom Buffet
Teigtaschen mit Pilzrahmsauce

Reibkäse

Vanillecreme 

Wallisertoast mit
Schinken, Tomaten
 und Raclettekäse

Dienstag
14.10

Geflügelcremesuppe

Ofenfleischkäse mit Rotweinsauce
Bäckerinnenkaroffeln

Grüne Bohnen

Passionsfrüchtemousse

Gekochter Gemüsesalat 
Garniert

Brot

Mittwoch
15.10

Gemüsecremesuppe

Lammcurry
Gemüsereis

Cherrytomaten mit Oregano

Früchtebiscuit

Bündner-Gerstensuppe
Spezialbrot 

Donnerstag
16.10

Geburtstagsmenü

Hausfrauensuppe

Kalbsgeschnetzeltes mit Cognac-Rahmsauce
Neue Bratkartoffeln

Broccoli

Erdbeerglace mit Rahm 

Fotzelschnitten
Zimtzucker

Birnenkompott

Freitag
17.10

Kohlräblisuppe

Pangasiusknusperli mit Tartarsauce
Kartoffelwürfeli
Cremespinat

Espressomousse 

Bureomelette
mit Gemüse 

Samstag
18.10

Kartoffelsuppe

Salat
Spaghetti Carbonara

mit Reibkäse

Kokosmakröndli

Käsesalat
Geschwellte

Sonntag
19.10

Sellerie- Apfelsuppe

Rehpfeffer
Spätzli

Rotkraut und glasierte Maroni

Vermicelles

Zwetschgenschober

Wir servieren vorwiegend Schweizer Fleisch und Fisch; Ausnahmen werden deklariert.
Fisch FAO71; Wild EU

Wir geben Ihnen gerne detaillierte Informationen über mögliche Allergene in den einzelnen Gerichten.

Seniorama Oberhofen  Alpenstr. 25  3653 Oberhofen
Tel 033 243 30 21  info@seniorama-oberhofen.ch
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Küche
10 Menüpläne

Woche 43/2025 Mittag Abend
Montag
20.10

Bouillon mit Brunoise

Trutenragout mit Rosmarinsauce
Bratkartoffeln

Blumenkohl a la crème

Süssmostcreme

Milchreis Zimtzucker
Kompott

Dienstag
21.10

Tomatensuppe

Bratwurst mit Rotweinsauce
Krawättli
Zucchetti

Brownies 

Birchermüesli 
Brot und Butter

Mittwoch
22.10

Gemüsecremesuppe

Pouletbrust mit Rosmarinjus
Wildreis

Kohlrabi mit Kräutern

Glace mit Rahm

Kürbiscremesuppe
Kräuter-Baguette 

Donnerstag
23.10

Broccolicremesuppe

Schweinsschnitzeli mit Salbeijus
Müscheli

Glasierte Rüebli

Brönnti Creme

Cafe complet
mit Honig

Freitag
24.10

Selleriecremsuppe

Fischstäbli mit Remouladensauce 
Dampfkartoffeln

Lattich

Zitronencake

Beerenkuchen
mit Rahm

Samstag
25.10

Randensuppe

Salat
Teigwarengratin mit 

Schinken und Gemüse

Mangomousse

Gemüseknusperli
Nüsslersalat

Sonntag
26.10

Bouillon mit Diablotins

Rindsgeschnetzeltes 
Röstigaletten
Gemüseduo

Schwarzwälderwürfel

Quarkauflauf mit Früchten

Wir servieren vorwiegend Schweizer Fleisch und Fisch; Ausnahmen werden deklariert.
Fisch = FAO 18 

Wir geben Ihnen gerne detaillierte Informationen über mögliche Allergene in den einzelnen Gerichten.
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